PRZYCHODNIA BEOCH!

USG JAMY BRZUSZNE)J
przygotowanie do badania

W trosce o nalezyte przygotowanie do badania, bardzo prosimy o zapoznanie sie
z nastepujgcymi zaleceniami:

Dzien przed badaniem:

e dieta lekkostrawna, z wytgczeniem warzyw, owocdw, ciemnego pieczywa
e  Espumisan 3x2 kapsutki. Preparat ma na celu usuniecie powietrza
z przewodu pokarmowego, ktdre stanowi przeszkode podczas badania
e o0soby otyte lub ze sktonnoscia do zaparé powinny stosowac tagodin
(ziotowe s$rodki przeczyszczajgce).

6 godzin przed badaniem:

e nie przyjmowac pokarmow

e nie przyjmowac ptynow gestych, gazowanych i stodzonych — wytgcznie
woda niegazowana

e zakonczy¢ picie wody na 1 godzine przed badaniem — pecherz powinien
by¢ petny

e  Pacjent z cukrzycg na insulinie — bez positku i bez insuliny przed badaniem

e Pacjent z cukrzycg na lekach doustnych — w porze positku wypi¢ okoto
200ml dobrze ostodzonego ptynu
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